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LA GOUVERNEURE HOCHUL ANNONCE DES INITIATIVES POUR TRANSFORMER
ET RENFORCER LES SOINS DE SANTE DANS TOUT L'ETAT DE NEW YORK

La proposition relative au discours sur I'état de I'Etat prévoit un investissement
de premier plan dans les besoins sociaux liés a la santé des membres de
Medicaid

Plus de 200 millions de dollars supplémentaires au titre du reglement sur les
opioides dans le cadre de I'approche de la gouverneure pour lutter contre la crise
des overdoses d'opioides

Lancement du programme de transformation du réseau de sécurité sanitaire,
renforcement de la cybersécurité des hopitaux

Elargit I'accés aux soins primaires dans tout I'Etat de New York, accroit
l'accessibilité des options d'assurance maladie du marché

Améliore I'accés aux services de santé mentale et de toxicomanie en étendant la
couverture hors réseau

Dans le cadre d'une approche globale visant a améliorer la santé et le bien-étre des
New-Yorkais, la gouverneure Kathy Hochul a annoncé aujourd'hui des initiatives visant
a stabiliser et a transformer le systéme de prestation de soins de santé, a élargir I'accés
a une assurance abordable, a améliorer les soins de santé primaires et préventifs et a
protéger les New-Yorkais contre |'explosion de la dette médicale.

La gouverneure Hochul a déclaré : « Chaque New-Yorkais mérite d'avoir accés a des
soins de santé de qualité et abordables. Nos investissements de premier plan et nos
choix politiques audacieux protégeront la santé publique et garantiront a tous les New-
Yorkais l'accés aux soins dont ils ont besoin pour vivre pleinement et sainement ».

Au cours des deux derniéres années, la gouverneure Hochul a réalisé des
investissements de plusieurs milliards de dollars dans les hopitaux bénéficiant d'un filet
de sécurité, a fait voter les plus fortes augmentations des taux de Medicaid depuis plus
d'une décennie et a annonceé un financement de 2,6 milliards de dollars pour la
transformation du capital afin d'aider a transformer et a moderniser les établissements



de soins de santé de New York. En outre, la gouverneure Hochul a signé une loi visant
a empécher |la dette médicale de nuire a I'acces au crédit des New-Yorkais en 2023. Le
discours 2024 sur I'état de I'Etat dévoile un programme audacieux en matiére de soins
de santé a I'échelle de I'Etat, qui s'appuie sur ces investissements vitaux.

James McDonald, commissaire a la santé de I'Etat de New York, a déclaré : « Sous
la direction de la gouverneure Hochul, I'Etat de New York a réalisé des investissements
de premier plan pour améliorer considérablement les soins de santé. Lorsque nous
réalisons des investissements pour répondre aux besoins sociaux des membres de
Medicaid et des programmes de transformation du filet de sécurité des soins de santé,
que nous renforgons la cybersécurité des hépitaux et que nous nous attaquons a la
crise persistante des opioides, nous améliorons les établissements de santé et les
soins aux patients ».

Investissement national en faveur des besoins sociaux liés a la santé des
membres de Medicaid

L'Etat de New York a recu aujourd'hui I'approbation du gouvernement fédéral pour un
amendement innovant a la derogation Medicaid 1115 visant a améliorer le systeme de
soins de santé de I'Etat de New York. Dans le cadre de cette dérogation, New York
élargira considérablement la couverture des besoins sociaux liés a la santé pour les
bénéficiaires de Medicaid, grace a l'investissement le plus important du pays en matiére
de besoins sociaux liés a la santé dans le cadre de Medicaid.

Les services couverts pour les bénéficiaires éligibles du programme comprennent les
aides au logement (telles que les services de soins médicaux et de maintenance du
logement), I'alimentation et la nutrition (tels que les conseils nutritionnels et les repas
livrés a domicile), et le transport nécessaire pour mettre les membres en contact avec
les services sociaux.

La lutte contre la crise des overdoses d'opioides et le soutien aux New-Yorkais
qui luttent contre la dépendance

La gouverneure Hochul est en téte du pays pour ce qui est du montant et de la rapidité
avec lesquels des fonds ont été mis a disposition par le biais d'accords conclus avec les
fabricants d'opioides, rendant 192 millions de dollars disponibles pour faire face a la
crise des overdoses d'opioides dans les communautés les plus affectées. Tout au long
de I'année 2023, I'Etat de New York, sous la direction du Bureau chargé des services et
des aides en matiére d’addiction (Office of Addiction Services and Support, OASAS), a
distribué des centaines de millions de dollars pour soutenir un éventail complet de
services de prévention, de traitement, de réduction des risques et de guérison destinés
a aider les individus dans I'ensemble de I'Etat. Sous la direction de la gouverneure
Hochul, I'Etat de New York sera le premier du pays & débourser plus de 200 millions de
dollars supplémentaires dans le cadre du réglement sur les opioides pour renforcer et
soutenir la main-d'ceuvre des professionnels du traitement de la toxicomanie, accroitre
les efforts de sensibilisation dans la rue et distribuer plus de naloxone et des millions de
bandelettes de test de xylazine et de fentanyl qui permettent de sauver des vies.
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Outre le déploiement des fonds de réglement, la gouverneure Hochul prendra d'autres
mesures pour continuer a mettre la main a la pate pour résoudre cette crise :

e Poursuivre I'engagement visant a tripler le nombre de centres de santé
comportementale communautaires certifiés a I'échelle de I'Etat d'ici 2024.

e Proposer une loi visant a mettre a jour le tableau des substances contrdlées de
I'Etat pour y inclure les nouveaux analogues du fentanyl et la xylazine, ainsi que
pour permettre aux prestataires de soins de santé dans les salles d'urgence de
délivrer jusqu'a une réserve de trois jours de buprénorphine susceptible de
sauver des vies.

e Ordonner au Département de la Santé de synthétiser les données de plusieurs
systemes d'information pour renforcer la surveillance, et la gouverneure
proposera une loi pour augmenter la période de conservation des données des
patients dans le programme de surveillance des médicaments sur ordonnance.

Lancement du programme de transformation du filet de sécurité sanitaire

New York abrite quelques-uns des meilleurs établissements de soins de santé au
monde. Pourtant, en raison de divers facteurs, trop de New-Yorkais n'ont pas accés a
des soins de qualité. Sous la direction de la gouverneure Hochul, I'Etat de New York
transformera le systéme de prestation de soins de santé afin d'améliorer I'acceés,
I'équité, la qualité et les résultats pour les patients, tout en renforgant la viabilité
financiére. Dans un premier temps, I'Etat de New York lancera le programme de
transformation du filet de sécurité sanitaire ‘Healthcare Safety Net Transformation
Program). Grace a ce programme, New York encouragera les partenariats qui
améliorent la résilience des institutions du filet de sécurité.

L'approbation de I'amendement a la dérogation 1115 a également garanti des milliards
de dollars de financement pluriannuel pour soutenir les hopitaux du filet de sécurité de
New York, et les encourager a se transformer de maniére a améliorer les soins et la
viabilité financiére.

Renforcer la cybersécurité des hdpitaux

Le nombre de cyberattaques dans I'Etat de New York a augmenté de 53 % entre 2016
et 2022. Les cyberattaques ont un impact immeédiat sur les hopitaux, qu'il s'agisse de
détourner des patients, d'annuler des procédures ou de passer des dossiers
électroniques aux dossiers papier, ce qui peut ralentir les services essentiels. En
novembre 2023, la gouverneure Hochul a annoncé une réglementation de pointe en
matiére de cyberseécurité pour les hdpitaux de New York, soutenue par 500 millions de
dollars de financement pour I'exercice 2024 qui soutiendraient les hopitaux et les
établissements de soins de santé_mettant a niveau leurs systémes technologiques.

Sur cette base, I'Etat de New York créera une table ronde sur la cybersécurité des
hopitaux de New York afin de partager les meilleures pratiques entre les hépitaux de
I'Etat, en veillant & ce que les établissements de soins de santé disposent non
seulement du mandat et du financement nécessaire, mais aussi de la mise en ceuvre et
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du soutien opérationnel dont ils ont besoin pour renforcer leurs systémes de
cybersécurité.

Elargir ’accés aux soins primaires

Bien que I'Etat de New York abrite certaines des institutions de recherche et de soins
meédicaux les plus anciennes et les plus réputées au monde, il se classe actuellement
au 28e rang national pour ce qui est de la fourniture de soins de santé fondés sur la
prévention et le traitement. Dans les « déserts » de soins de santé, qui peuvent inclure
les communautés rurales, I'acces limité aux soins primaires entraine une dépendance
excessive et un engorgement des salles d'urgence, ce qui affecte de maniére
disproportionnée les participants au programme Medicaid. En conséquence, les
personnes bénéficiant de Medicaid sont moins susceptibles de recevoir les vaccins de
routine ou de gérer efficacement les probléemes médicaux.

Le programme de santé de la gouverneure Hochul comprend I'amélioration de I'accés
aux soins primaires afin de garantir I'équité en matiére de santé dans tout I'Etat de New
York. L'Etat de New York augmentera les tarifs de Medicaid pour les prestataires
participant au modéle innovant de soins primaires de I'Etat (Patient-Centered Medical
Homes). En outre, pour mieux intégrer et coordonner les services de santé mentale
avec les soins primaires, New York renforcera son soutien aux établissements agréés
par le Département de la santé et aux cabinets privés qui traitent les problémes de
santé mentale. Pour garantir I'acces aux soins des adultes ayant des besoins
complexes, Medicaid augmentera les taux de remboursement des prestataires de soins
de santé desservant les personnes souffrant de handicaps physiques, intellectuels ou
de développement.

Augmenter I'accessibilité des options d'assurance maladie de I'Etat de New York
Les régimes d'assurance maladie accessibles sur le marché des plans de santé de
I'Etat de New York offrent des prestations complétes, y compris des soins préventifs
gratuits (tels que les visites de routine au cabinet et les dépistages recommandés), ainsi
que des visites chez le médecin, des séjours a I'hdpital, des soins d'urgence et d'autres
services de santé essentiels.

En 2023, la gouverneure Hochul a demandé au gouvernement fédéral de relever le
plafond de revenu pour I'éligibilité au plan essentiel de 200 a 250 % du seuil de
pauvreté fédéral (jusqu'a 36 450 dollars de revenu par an pour un individu) - une fois
mise en ceuvre, cette mesure devrait permettre a 100 000 New-Yorkais
supplémentaires de bénéficier d'une couverture abordable dans le cadre du plan
Essential. Ce n'est que la premiére étape. New York offrira de nouvelles subventions
pour les primes d'assurance maladie aux résidents inscrits dans des plans de santé
qualifiés (Qualified Health Plans), et supprimera le partage des colts dans le plan
Essential et les plans de santé qualifiés pour les visites en cabinet, les analyses de
laboratoire et les tests, les produits pharmaceutiques et d'autres fournitures et services
afin de promouvoir une meilleure gestion des maladies chroniques. Pour s'assurer que
les membres des plans Essential et des plans de santé qualifiés aient accés aux
prestataires de soins de santé dont ils ont besoin, le Département de la santé et le
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Département des services financiers réexamineront et mettront a jour les normes
d'adéquation des réseaux de prestataires.

Accroitre I'accés aux soins de santé mentale

La gouverneure Hochul a annoncé que le Département des services financiers
(Department of Financial Services, DFS) et le Département de la santé (Department of
Health, DOH) ont proposé des réglements visant a élargir I'accés aux services de santé
mentale et d'addiction en établissant des normes d'adéquation des réseaux pour les
assureurs de santé comportementale. Lorsqu'il n'est pas possible d'obtenir un rendez-
vous en temps voulu dans le cadre de la couverture du réseau, les New-Yorkais
pourront s'adresser a un tiers pour obtenir des services de santé mentale et de
traitement de la toxicomanie aux tarifs du réseau.

Mettre fin aux épidémies évitables

Depuis 2014, I'Etat de New York a jeté les bases pour mettre fin aux épidémies
évitables grace a l'initiative Ending the Epidemic (ETE), un plan visant a mettre fin a
I'épidémie de sida et a réaliser la toute premiére diminution du nombre de personnes
vivant avec le VIH. En 2023, la gouverneure Hochul a pris des mesures pour éviter une
augmentation de la syphilis congénitale en imposant des dépistages au troisieme
trimestre de la grossesse, et a introduit une loi visant a dépister davantage de New-
Yorkais pour I'hépatite C (y compris les personnes enceintes). Cependant, malgré
l'impact considérable, il existe encore des disparités prononceées, en particulier chez les
femmes, les Noirs et les Hispaniques.

La gouverneure Hochul prendra plusieurs mesures pour faire avancer les efforts de
I'Etat en vue de mettre un terme aux épidémies évitables. Les laboratoires seront tenus
de communiquer tous les résultats négatifs des tests de dépistage du VIH, de la
syphilis, de I'népatite B et de I'népatite C afin d'améliorer les interventions ciblées et de
combler les lacunes en matiere de dépistage. La gouverneure proposera également
une loi visant a faire du dépistage du VIH une partie intégrante de la visite annuelle.
Afin de faciliter I'acceés des New-Yorkais aux soins et de prévenir toute nouvelle
transmission, la gouverneure proposera une loi autorisant les pharmaciens a
administrer des vaccins, a dépister et a délivrer des médicaments pour la MPOX et la
PrEP, et a étendre le réle des infirmiéres dipldbmées pour faciliter le dépistage de
I'népatite B. Enfin, pour remédier aux inégalités, des investissements accrus seront
consacres a l'adoption de la PrEP dans les communautés de couleur par le biais
d'interventions ciblées et de modéles de prestation innovants tels que la télésanté et les
collaborations d'apprentissage.

Améliorer I'équité et les résultats en matiére de santé maternelle et infantile grace
a des interventions fondées sur des données

L'Etat s'engage a utiliser des approches fondées sur les données pour informer les
efforts visant a réduire la mortalité infantile et maternelle. Le Département de la santé
établira de nouvelles exigences en matiére de rapports pour les plans de soins gérés
par Medicaid afin de donner a I'Etat une meilleure idée de I'utilisation par les patients
des services prénataux et postnataux essentiels pour mieux cibler les interventions. En




outre, le Département de la santé travaillera avec les hdpitaux et les centres de
naissance, par l'intermédiaire du Perinatal Quality Collaborative, pour élaborer des
plans d'amélioration de I'équité en matiére de naissance qui tiennent compte des
spécificités raciales et culturelles, sur la base des résultats et de I'évaluation de leurs
enquétes PREM (Patient Reported Experience Measure, mesure de I'expérience
rapportée par les patients). Enfin, le Département de la santé réunira des groupes
représentant les parties prenantes régionales afin d'élaborer des recommandations
visant a mieux cibler les efforts de réduction de la mortalité infantile.
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